
診察を受けるときに聞かれること（メモしておくといいです）

① 症状 （腹痛、頭痛、胸痛、咳、のどが痛い、苦しい、など）
② いつからか（３日前から熱があり、嘔吐している）持続時間、程度
③ 主症状のほかになにか症状はないか
④ 現在ほかの病気で治療を受けていないか？
⑤ 既往歴 いままでになった病気やケガ、手術歴など
⑥ 今回の症状でほかの医療機関で検査や治療をうけていないか？
受けていたら、どんな検査結果だったか？治療は？

⑦ お薬手帳 今飲んでいる薬は？
⑧ アレルギー、喫煙歴、飲酒歴、家族歴
⑨ その他困っていることはありますか？
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