
手術を受けられる患者様へ ＊ぐらぐらする歯がある場合、必ず事前に教えてください 

確認チェック→ 

手術前日まで 

（入院前日まで）の 

きまりごと 
 
＊お守りいただけない 
 場合、手術が中止や 
延期になりえます 

 

 

禁煙 
 

本日から 
退院までは 
禁煙です 

 
 

 

 

爪 
 

ジェルネイ 
ル・つけ爪 
マニキュア 
ペディキュ 
アをはずし 
てください 
 

短く切って

ください 

 

 

まつ毛 
 

まつ毛エク 
ステを 
はずしてく 
ださい 

 

髪 
 

エクステを 
はずしてく 
ださい 

 

 

 

 

 

 

 

 

   確認チェック→ 

手術当日の 

きまりごと 

 

 

 

歯 
 

取り外しの 
できる歯を 
すべて必ず 
はずしてく 
ださい 

 

爪 
 

何もつけな 
いでくださ 
い 

 

化粧 
 

ノーメイク 
ノーカラー 
です 

 

髪 
 

かつら・ヘア 
ピースを 
必ずすべて 
はずしてく 
ださい 
 
＊病気・治療の 

ご事情の場合、

医療スタッフに 

ご相談ください 

 

ひげ 
 

上あご・下 
あごの両方 
とも 
必ず広めに 
そってくだ 
さい 

 
コンタクト 

レンズ 

 

必ずはずし 
てください 
  

 
アクセサリ 

ー など 

 

必ずすべて 
はずしてく 
ださい 
 
携帯電話な 
どの電子機 
器類の 
手術室持ち 
込みはでき 
ません 

 

貼り薬 
 

使用中のも 
のをすべて 
教えてくだ 
さい 

 

ぜんそく吸入薬 
ペースメーカー手帳 
 忘れずに 
 お持ちください 

 

手術室に持って入れるもの 

・マスク   

・ヘアゴム（装飾のないもの） 

・メガネ と メガネケース 

・補聴器 と 補聴器ケース 

＊事前に医療スタッフにご相談ください 

←QRコードからご覧いただけるもの 

 ・こちらの内容の動画 

 ・当日の流れについての動画 

 ・手術室についての説明 


